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Voorwoord 

 

U leest alweer het 7e jaarverslag sinds de oprichting van de stichting iSTEPup. Zoals u gewend bent 

van iSTEPup staat transparantie hoog in het vaandel, iets dat we op deze plek graag laten zien. Wij als 

bestuursleden hopen dat dit beknopte overzicht van het werk achter de schermen naast veel inzicht 

ook vertrouwen geeft in onze organisatie en manier van werken. 

 

Wat voor ons erg leuk is om te delen, is dat Sarah, Kelvin, Magreth, Goodluck, Chifuniro, Fergusson, 

Favour, John, Peter, Charity en Moses uit Tanzania, Malawi, Sierra Leone en Kenia een studiebeurs 

toegekend hebben gekregen. Zij kunnen met hulp van deze studiebeurs zorgverlener worden en de 

zorg aansterken in eigen land. Naast de transparantie over de studenten, geven we in het jaarverslag 

ook altijd informatie over onze interne processen: de aanmeldingen, financiën, fundraising, PR en 

plannen voor het volgende jaar. 

 

Isatu is in 2024 afgestudeerd als verpleegkundige in Sierra Leone, een land dat veel zorgverleners 

nodig heeft vanwege het enorme tekort. Ik zag dit met eigen ogen toen ik daar anderhalf jaar 

werkzaam was in een districtsziekenhuis op het platteland. Op haar persoonlijke pagina kunt u alles 

nalezen van start tot eind. Ons team vindt de terugkoppeling naar jou erg belangrijk, via hier maar 

ook via de website, socials en nieuwsbrief. Hopelijk spreekt daaruit toewijding en integriteit en wordt 

het wellicht tastbaarder. Daarom sluit ik dit keer af met een gedeelte van de persoonlijke bedankbrief 

van Isatu (met toestemming) als kersverse verpleegkundige: 

 

“With heartfelt gratitude, I am writing to thank you for the 

incredible support you provided throughout my State Registered 

Nursing program at Tonkolili District College of Health Sciences, 

Masanga. I am overjoyed to inform you that I graduated on 14 

December 2024, a milestone I proudly celebrate because of your 

generosity and timely intervention during my academic 

struggles. Your sponsorship was more than financial aid—it was 

a lifeline that allowed me to focus on my studies and achieve my 

dream of becoming a nurse. I deeply appreciate your trust and 

investment and assure you that your efforts will bear fruit.I am 

committed to utilizing the skills and knowledge I have gained to 

serve humanity with compassion and dedication. This is just the 

beginning, as I aspire to further my education and make even 

greater contributions to healthcare. I look forward to 

maintaining a close relationship with iSTEPup, working together 

to bring positive change to others’ lives, just as you have done 

for me. Once again, thank you for this life-changing opportunity. 

You have not only empowered me but inspired me to reach greater heights.” 

 

Namens Isatu, alle andere studenten en het iSTEPup bestuur, dank voor uw steun dit jaar.  

 

Jan Henk Dubbink​
Voorzitter stichting iSTEPup 
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https://www.i-step-up.com/over-istepup/istepup-programma/
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/sarah-steven-masalu/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/kelvin-myson-black/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/magreth-sadock-gervas/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/goodluck-banda/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/chifuiro-alexander-kameta/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/fergusson-lemani/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/favour-sankoh/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/john-mwale/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/peter-gatluak-francis/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/charity-mwai-widrom/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/moses-ben-machaka/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/isatu-turay/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/isatu-turay/?lang=en
https://www.i-step-up.com/over-istepup/nieuwsbrief/
https://www.i-step-up.com/wp-content/uploads/2025/02/Isatu-Turay-Letter-of-appreciation.pdf


Het bestuur 
 

Het bestuur heeft in 2024 een nieuw gezicht verwelkomd. Karin Haring neemt het stokje als student 

manager over van Parmida Anvary. Wij willen Parmida bedanken voor haar al haar werk,  

enthousiasme en doorzettingsvermogen. Ze droeg zorg voor het directe contact met alle studenten 

en alle aanmeldingen samen met Bente Hagen. We wensen Karin heel veel succes met haar nieuwe 

rol in ons team. Karin heeft een aantal woorden geschreven over de reden waarom ze graag voor 

iSTEPup aan de slag wil: 

 

 

“Tijdens mijn studie geneeskunde verbleef ik 4 maanden in Sudan voor een wetenschappelijke stage. 

Veel kinderen in de vluchtelingen wijken durfden niet verder te denken dan dat ze later waterdrager 

zouden worden. Het raakte mij. Ik kon wèl verder dromen en mijn droom om arts te worden waar 

maken. Zij zagen überhaupt geen mogelijkheden voor zichzelf. Inmiddels ben ik medisch specialist en 

ben ik in Nederland dagelijks bezig met het scouten en opleiden van talentvolle mensen. Ik ervaar dat 

kansenongelijkheid ook in Nederland beter op de kaart zou mogen 

staan. Eerst moet je ‘durven dromen’, daarna moet je kansen krijgen om 

het ook waar te kunnen maken. Ik zet graag mijn kennis en kunde in om 

talentvolle gemotiveerde mensen extra wind in de zeilen geven. Met 

iSTEPup kan ik dit over de landsgrenzen heen doen. Onderwijs is de 

beste manier om niet alleen mensen, maar ook samenlevingen vooruit 

te brengen.” 

 

 

 
Het bestuur ontvangt geen (financiële) compensatie voor het werk dat zij verricht voor stichting iSTEPup. 
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Bestuursindeling 2023 2024 

Voorzitter Jan Henk Dubbink Jan Henk Dubbink 

Secretaris Nikki van der Velde Nikki van der Velde 

Penningmeester Nick Blok Nick Blok 

Fundraising Manager Dominique van Dongen Dominique van Dongen 

Social Media Manager Janienke Lier Janienke Lier 

Student Manager Bente Hagen 

Parmida Anvary 

Bente Hagen 

Karin Haring (foto) 

Raad van Advies Jonas Rosenstok 

Koen Vliegenthart 

Jonas Rosenstok 

Koen Vliegenthart 



Overzicht van onze studenten  

Het aantal studenten binnen het iSTEPup programma groeit ieder jaar, inmiddels tot een totaal van 

59 studenten. Onder deze studenten bevinden zich ook meerdere alumni. In 2024 zijn er 9  

studenten afgestudeerd: Caroline Anyait (geneeskunde, Uganda), Neema Nakei en Laurence Odero 

Ogola (farmacie, Tanzania), Joan Nairuba en Marion Mwagazi (verloskunde, Uganda), Christopher 

Mbeko en Leonard Kamwendo (verpleegkunde, Malawi), Isatu Turay (verpleegkunde, Sierra Leone) 

en als laatste Adriana Jeremiah die sinds oktober 2024 werkt als verpleegkundige in Tanzania.  

Doordat er ieder jaar meer studenten een studiebeurs via stichting iSTEPup ontvangen, geven we in 

dit jaarverslag een algemene samenvatting van de studerende studenten, waarbij een aantal 

studenten belicht worden in plaats van een update per student. Een overzicht van alle studenten kan 

worden ingezien via deze wereldkaart of via de studentenpagina op onze website. Daar zijn ook de 

individuele pagina's van alle iSTEPup studenten te vinden. Ook worden er regelmatig updates 

gedeeld op sociale media als Facebook, LinkedIn en Instagram. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*In de meeste landen waarin iSTEPup werkzaam is, worden verpleegkundigen tevens opgeleid als verloskundigen 
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https://www.easymapmaker.com/map/iSTEPupFoundation
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/?lang=en
https://www.facebook.com/stichtingiSTEPup/
https://www.linkedin.com/company/istepup?originalSubdomain=nl
https://www.instagram.com/istepupfoundation/


Aangenomen studenten in 2024 
Dit jaar zijn 11 studenten aangenomen binnen het iSTEPup programma en zij hebben via de stichting 

een studiebeurs mogen ontvangen. Voor de studie farmacie, verpleegkunde, geneeskunde en clinical 

officer zijn respectievelijk 2, 5, 1 en 3 studenten aangenomen. Een aantal aangenomen studenten 

wordt hieronder uitvoeriger besproken.  

 

Farmacie  

Sarah Steven Masalu - Tanzania. Sarah verloor in 2024 haar beide ouders door een 

auto-ongeluk. Tot die tijd werd zij financieel gesteund door haar ouders. Met nog 1 

jaar te gaan en een zeer gemotiveerde houding ondanks deze afschuwelijke 

gebeurtenis meldde zij zich aan en ontving zij een studiebeurs voor haar laatste jaar 

farmacie.  

Magreth Sadock Gervas - Tanzania 
 

Geneeskunde  

Kelvin Myson Black - Malawi. Kelvin bevond zich een een vervelende situatie. Hij 

dreigde uit te vallen tijdens het laatste jaar van zijn opleiding tot arts. Na veel 

verschillende beurzen die hem vanaf de middelbare school de mogelijkheid gaven te 

studeren waren deze altijd voor de duur van een jaar. Hij deed er alles aan zelf geld te 

verdienen en in zijn netwerk hulp te zoeken. Tijdens zijn laatste jaar las hij over 

iSTEPup waarna hij besloot zich aan te melden. Door de hulp van iSTEPup kan Kelvin 

door om zijn droom waar te maken: dokter worden.  

 

Verpleegkunde  

We hebben dit jaar veel aanmeldingen vanuit Malawi ontvangen waarbij we 3 verpleegkunde 

studenten hebben aangenomen. Zij wonen en studeren verspreid over het land.  

John Mwale - Malawi. Ook John heeft zijn middelbare school via studiebeurzen 

bekostigd. Hij begon met verpleegkunde door de financiële hulp van zijn vader. Toen 

zijn vader overleed wist hij een andere kennis te vragen voor een studiebeurs zodat 

hij verder kon studeren. Toen ook deze kennis overleed, pakte hij het heft in eigen 

handen en werkte hij hard om naast zijn studie geld te verdienen. Met nog 2 jaar 

studie te gaan hoorde John van iSTEPup en besloot zich aan te melden. Hij werd 

aangenomen voor de laatste twee jaar van zijn studie tot verpleegkundige. 

Goodluck Banda - Malawi  

Chifuiro Alexander Kameta - Malawi 

Fergusson Lemani - Malawi  

Favour Sankoh - Sierra Leone  

 

Clinical Officer 

Peter Gatluak Francis - Kenia. Peter, onze eerste Zuid-Soedanese student, studeert in 

Kenia. Via zijn buddy, die hem ontmoette tijdens haar werk als arts internationale 

gezondheid, meldde hij zich aan voor een studiebeurs.  Wij zijn blij om hem de kans te 

geven om clinical officer te worden. 

Charity Mwai Widrom - Malawi 

Moses Ben Machaka  - Tanzania 
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https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/sarah-steven-masalu/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/magreth-sadock-gervas/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/kelvin-myson-black/?lang=en
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https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/chifuiro-alexander-kameta/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/fergusson-lemani/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/favour-sankoh/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/peter-gatluak-francis/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/charity-mwai-widrom/?lang=en
https://www.i-step-up.com/what-we-do/students/moses-ben-machaka/?lang=en


Aanmeldingen en afwijzingen 
In totaal heeft stichting iSTEPup 42 nieuwe aanmeldingen ontvangen. Dit zijn er 8 meer dan in het 

voorgaande jaar, 34 versus 42 aanmeldingen. Tijdens de selectiedagen zijn deze 42 aanmeldingen 

besproken, waarvan er 11 studenten zijn aangenomen. Stichting iSTEPup heeft duidelijke 

voorwaarden voor studenten die zich aanmelden. Iedere aanmelding wordt zorgvuldig door het 

bestuur in behandeling genomen, waarbij wordt gestreefd naar een evenwichtige verdeling tussen 

de verschillende studies, geslacht en land van herkomst. De redenen voor afwijzing al dan niet 

overplaatsing naar 2025 waren onder andere: hoge studiekosten (niet in verhouding met andere 

aanmeldingen en het beschikbare budget), type studie dat buiten onze doelgroep valt, moeizaam 

contact met student en buddy en  het ontbreken van een buddy en/of aanbevelingsbrief.  

 

Overige studenten 
In 2024 is de categorie ‘Overig’ toegevoegd aan het figuur hierboven. Helaas zijn er in 2024 voor het 

eerst twee studenten uitgevallen. Epiphania Richard is na twee weken niet meer op haar studie 

verschenen. Ondanks herhaalde pogingen tot contact door zowel haar buddy als ons, zijn wij haar 

helaas uit het oog verloren. Daarnaast is Nelson Novart Lwomile na een aantal herkansingen gestopt 

met zijn studie. Daarnaast bleek Beatrice Benson, die vorig jaar voor onze studiebeurs werd 

aangenomen, niet toegelaten tot de studie geneeskunde. We hebben haar de mogelijkheid gegeven 

om alsnog te starten via het iSTEPup programma indien zij binnen een jaar werd toegelaten op een 

andere universiteit. In 2024 werd zij helaas ook uitgeloot.  
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Financieel jaarverslag 

Dit jaar hebben we een record van bijna 20.000 euro uitgekeerd aan onze studenten. Dit werd 

grotendeels gecompenseerd door alle donaties die wij in 2024 binnenkregen waardoor er slechts een 

nihil verlies van 38 euro is gemaakt.  

In de rest van het financieel jaarverslag leest u alles over de financiële ontwikkelingen binnen de 

stichting. Net als in de voorgaande jaren zijn de kosten van de stichting ruim onder onze doelstelling 

van 5% gebleven. Bestuursleden ontvangen zoals u weet geen (financiële) compensatie en ook geen 

onkostenvergoeding.  

 

Inkomsten 
Er kwam een totaal van 20.515,31 euro binnen in 2024. De daling ten opzichte van 2023 was 

ingecalculeerd ten gevolge van een eenmalige gift van 18.424 euro in 2023 (benefietdiner). Laten we 

deze buiten beschouwing, dan zien we een inkomstenstijging van 42,3% ten opzichte van 2023. 

 

Jaar Inkomsten (€) 
2018 9.618,38 
2019 14.462,00 
2020 12.312,66 
2021 11.222,04 
2022 14.049,40 
2023 32.841,60 
2024 20.515,31 
Totaal 115.021,39 

 

Type donateurs 
In onderstaande tabel staan het type donateurs van 2024 afgezet tegen 2023. 

 

Giften (€) 2023 2024 Verschil 
Particulieren 4.894,10 4.809,12 -84,98 
Stichtingen 8.548,05 12.578,00 4.029,95 
Rente 0,41 85,77 85,36 
Kerken 474,77 1.500,00 1.025,23 
Bedrijven 500,00 1.600,00 1.100,00 
Benefiet diner Deventer ziekenhuis 18.424,68 - -18.424,68 
Totaal 32.841,60 20572,89 -12.268,71 

De eenmalige gift uit 2023 is  reeds benoemd.  

 

Het aantal particuliere giften is iets gedaald. Aanvankelijk vielen de particuliere giften tegen ten 

opzichte van 2023. Echter tegen het einde van het jaar maakte deze weer een grote sprong omhoog 

door genereuze giften voor de promotie van ons bestuurslid Nikki van der Velde en vanwege gulle 

donaties bij de pensionering van de moeder van een van onze bestuursleden.  

 

In 2024 hebben we ook een aantal stichtingen aan iSTEPup weten te binden. Daar staat tegenover 

dat de inkomsten van een grote stichting vanaf 2024 zijn wegvallen. Ook in 2024 konden we weer op 

de onverminderde steun van de Protestantse Gemeente in Nijbroek rekenen.  
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Onderstaande taartdiagram geeft een overzicht weer van het ‘Type donateur’ onderverdeeld in 

kerken/organisaties, stichtingen, particulieren en bedrijven.  

 

 

 

Uitgaven 
 

Studiekosten ​
Zoals eerder benoemd, hebben we in 2024 een recordbedrag van 19.976,11 euro uitgekeerd aan 

onze studenten. Daarmee komt het totaal aan uitgekeerde fondsen die direct ten goede van 

studenten zijn gekomen op 83.793 euro sinds de oprichting van iSTEPup. De stijgende trend van 

uitgaven aan onze studenten zet ook dit jaar weer door met een toename van 5,8% ten opzichte van 

2023. Tegenover het afstuderen van 10 studenten, staat het starten van 11 studenten waardoor het 

aantal actieve studenten met 1 toeneemt. 

 

Jaar Uitgaven studiekosten (€) 
2018 1.232,20 
2019 7.193,23 
2020* 3.721,33 
2021 15.408,26 
2022 17.381,68 
2023 18.880,04 
2024 19.976,11 
Totaal 83.792,85 

* Als gevolg van de corona pandemie zijn studies (en betalingen) uitgesteld 
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Administratie- en beheerkosten 

Mede door hulp van Friday (voorheen Bureau Strak) hebben wij ook dit jaar geen kosten gemaakt 

voor het beheer van onze website. Als stichting zijn we verheugd dat Microsoft ons sponsort met een 

Microsoft 365 business premium pakket voor alle bestuursleden. Er worden geen (onkosten-) 

vergoedingen uitgekeerd aan de bestuursleden. De kosten die zijn gemaakt, zijn de kosten voor de 

bank (ABN-AMRO), de kosten voor het afwikkelen van onze donaties (met het programma Mollie) en 

als grootste kostenpost de transactiekosten voor betalingen aan het buitenland.  

 

Kosten (€) 2023 2024 Verschil 

Kosten ABN Amro 162,36 162,36 0,00 
Transactiekosten 363,00 415,00 52,00 
Representatie 103,60 0,00 -103,60 
Kosten Mollie 67,88 57,58 -10,30 
Kosten Paypall 19,46 9,73 -9,73 
Totaal 696,84 634,94 -61,90 

 

De totale kosten kwamen in 2024 uit op 635 euro, een lichte daling ten opzichte van 2023. Het 

percentage kosten afgezet tegen de inkomsten was dit jaar 3,09% ten opzichte van 2,12% in 2023. Dit 

is ruim onder onze doelstelling van 5% en nog ruimer onder de ANBI-eis van 10%. De stijging valt te 

verklaren doordat de inkomsten in 2023 hoger waren, en de kosten worden afgezet tegen de 

inkomsten. We werken hard om onze kosten zo laag mogelijk te houden. Dit doen we bijvoorbeeld 

om steeds vaker bedragen gebundeld te betalen aan de onderwijsinstelling om zo de 

transactiekosten te drukken.  

 

Zoals in onderstaande tabel te zien is, zijn de totale kosten sinds de oprichting van de stichting 

slechts 3,04% van onze inkomsten geweest. We zijn trots dat 96,96% van al het gedoneerde geld bij 

onze studenten terechtkomt. Daar komt bij dat de kosten voornamelijk bestaan uit noodzakelijke 

bank- en transactiekosten. 

 

Jaar Inkomsten (€) Bank- en 
transactiekosten (€) 

Overige 
kosten (€) 

Totale kosten 
(€) 

Totale kosten als 
percentage totale 
inkomsten (%) 

2018 9.618,38 155,38 140,75‡ 296,13 3,08 
2019 14.462,00 0,00* 494,60⁑ 494,60 3,42 
2020 12.312,66 243,11 0,00 243,11 1,97 
2021 11.222,04 475,09 0,00 475,09 4,23 
2022 14.049,40 653,11 0,00 653,11 4,60 
2023 32.841,60 593,24 103,60ǂ 696,84 2,12 
2024 20.572,89 634,94 0,00 634,94 3,09 
Totaal 115.078,97 2.754,87 738,95 3.493,82 3,04 

* Bank- en transactiekosten kwijtgescholden door ABN Amro 

‡ KVK-inschrijving (€50) en promotiemateriaal (€ 90,75) 

⁑ Promotiemateriaal 

ǂ Representatie 
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De balans opmaken 
 

In 2024 werd er voor 19.976 euro direct overgemaakt naar scholen en universiteiten. Met de totale 

inkomsten van 20.515 euro en beheerkosten van 577 euro komen we uit op een minimaal verlies van 

38 euro.  

 

Overzicht Bedragen (€) 
Totaal inkomsten 20.515,31 
Betalingen aan studenten 19.976,11 
Bank- en transactiekosten 577,36 
Totaal verlies -38,16 

​
Door deze winst is ons eigen vermogen licht gedaald naar 29.557 euro. In de onderstaande tabel is 

de financiële balans van 2023 en 2024 weergegeven.  

 

Totaal activa 31-12-2023 Bedragen (€) Totaal passiva 31-12-2023 Bedragen (€) 
ABN Amro current 2.054,19 Eigen vermogen 29.595,24 
ABN Amro spaar 25.500,00 Crediteuren 0,00 
Saldo Mollie -3,87   
Saldo Paypall 2.044.92   
Totaal 29.595,24 Totaal 29.595,24 
    
    
Totaal activa 31-12-2024 Bedragen (€) Totaal passiva 31-12-2024 Bedragen (€) 
ABN Amro current 12.115,26 Eigen vermogen 29.557,08 
ABN Amro spaar 15.000,00 Crediteuren 0,00 
Saldo Mollie 206,63   
Saldo Paypall 2.235,19   
Totaal 29.557,08 Totaal 29.557,08 

 

 

 

Toekomstige inkomsten en betalingen 
 

We hebben dit jaar 11 studenten aangenomen en er zijn 9 studenten afgestudeerd. Ieder jaar neemt 

het totaal aantal studenten dat iSTEPup ondersteunt, gestaag toe, met een steeds hogere financiële 

verplichting richting onze studenten. Het is continu zoeken naar een goede balans. Enerzijds willen 

we zoveel mogelijk geld aan studenten uitgeven en nieuwe studenten aannemen om het doel van 

onze stichting te verwezenlijken. Anderzijds moeten we ook zorgen voor voldoende eigen vermogen 

zodat iedereen zijn studie met onze steun kan afmaken.  

 

Zoals in onderstaande tabel is te zien, zijn wij met onze huidige studenten een toekomstige financiële 

verplichting aangegaan van 49.114 euro. De gemiddelde studieduur is momenteel 3 jaar, dus de 

verwachte uitgaven per jaar voor de komende 3 jaar bij een gelijkblijvend aantal studenten is 

ongeveer 16.209 euro per jaar. Hierbij zijn nog geen onvoorziene kosten en beheerkosten van de 

stichting opgenomen. 
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Een aantal stichtingen steunt iSTEPup door de gehele studie van een of meerdere studenten te 

betalen. Dit geld hebben wij nog niet ontvangen, maar we noemen deze steun wel 'gecommitteerde 

donaties’. Als we ons eigen vermogen en gecommitteerde donaties optellen en afzetten tegen de te 

verwachten toekomstige betalingen, komen we uit op een tekort van 6840 euro. Met andere 

woorden, om de huidige studenten te laten afstuderen, moeten we de komende 3 jaar in ieder geval 

nog 6840 euro bij onze donateurs ophalen. Dit beschouwen wij als een verantwoord risico aangezien 

onze inkomsten de afgelopen jaren altijd hoger zijn geweest dan dit bedrag. Om de komende jaren 

weer nieuwe studenten aan te kunnen nemen, zullen we echter weer actief moeten gaan fundraisen.  

 

Financiële vooruitzichten  
Totaal te verwachten toekomstige betalingen (€) 49.114,47 
Gemiddelde studieduur huidige studenten (jaren) 3,03 
Gemiddeld te verwachten betalingen per jaar (€) 16.209,40 
  
Totaal gecommitteerde donaties (€) 12.717,00 
Totaal eigen vermogen per 31-12-2024 (€) 29.557,08 
Totaal ‘tekort’ voor toekomstige betalingen (€) -6840,39 
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Fundraising 

Stichting iSTEPup is een ANBI-stichting die studenten uit lage- en middeninkomenslanden in de 

medische sector laat studeren met behulp van studiebeurzen. Deze beurzen financiert stichting 

iSTEPup vanuit de giften die zij werft in met name Nederland. Deze giften komen grofweg uit drie 

categorieën: particulieren, fondsen en bedrijven. Daarbij zijn er zowel periodieke als eenmalige 

giften. Via sociale media proberen we een breed publiek te bereiken wat met name particuliere 

donateurs aanspreekt. De fondsen en bedrijven worden individueel door ons benaderd en 

aangeschreven. 

 

Het jaar 2024 gaf voor onze stichting wat uitdagingen met de fundraising. Helaas was de stichting 

Van Doggenaar Baarslag genoodzaakt haar donaties af te bouwen in 2024. We zijn ze zeer dankbaar 

voor de jarenlange steun. Gelukkig vonden we ook weer een aantal nieuwe stichtingen die steun 

hebben toegezegd. Zo heeft ‘Isala Wereldbreed’ ondersteuning van een nieuwe student toegezegd 

en werden we als stichting gekozen als goed doel bij een promotie en pensionering. Daarnaast 

hebben we enkele nieuwe gezichten verwelkomd als partner of donateur voor stichting iSTEPup te 

weten: Stichting PJ Rogaar, Awesome cause foundation, W.M. de Hoop stichting en Stichting 

Filadelfia. 

 

In 2025 zullen wij verder zoeken naar fondsen en bedrijven die onze stichting als geheel of 

bijvoorbeeld één studententraject specifiek willen ondersteunen. Stichting iSTEPup vindt het 

belangrijk dat zij ondanks de grote groei van de stichting persoonlijk blijft en dat individuele 

donateurs enthousiast worden en onze visie delen. Eerdere jaren toonden aan dat dat goed bereikt 

kan worden door bekendheid te krijgen via een benefietdiner of speciale gelegenheden. Dit biedt 

namelijk een mooie kans om te vertellen wat het belang van onze stichting is.  

 

Heeft u bij het lezen van dit jaarverslag suggesties en/of ideeën voor ons? Laat het weten met een 

e-mail naar info@i-step-up.com  
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Public relations 

Ook in 2024 heeft stichting iSTEPup haar sponsoren, donateurs en volgers via diverse kanalen op de 

hoogte gehouden van het werk van de stichting en de voortgang van studenten. 

 

Via sociale media (Facebook, Instagram en LinkedIn) werden donateurs geïnformeerd over nieuwe en 

bestaande studenten, en hun studievoortgang. Deze platforms blijven een belangrijk middel om ons 

verhaal te delen, transparant te communiceren over onze activiteiten en onze band met sponsoren, 

donateurs en belanghebbenden te versterken. Ook dit jaar waren er weer studenten die stichting 

iSTEPup via social media hebben gevonden, om zich later aan te melden voor een studiebeurs. 

 

In 2024 heeft iSTEPup besloten voor het laatste jaar gebruik te maken van Twitter/X. Door recente 

ontwikkelingen en verschuivingen in het medialandschap past dit platform niet langer bij de waarden 

van onze stichting. Daarnaast bleek Twitter niet het medium waarop wij ons publiek optimaal 

bereikten, noch waar onze volgers actief betrokken waren. Het account is opgeheven per 2025. 

 

Onze nieuwsbrief is in 2024 drie keer verschenen, met een samenvatting van de belangrijkste 

updates over studenten en het bestuur. Er is in het afgelopen jaar geen gebruik gemaakt van 

persberichten of artikelen in tijdschriften. Zowel nieuwsbrieven als artikelen uit eerdere jaren zijn 

hier terug te vinden op onze website. 
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Vooruitblik 2025 

De laatste paar jaren vinden steeds meer studenten onze aanmeldpagina. Zo is het aantal 

aanmeldingen ten opzichte van twee jaar geleden meer dan verdubbeld zoals in onderstaande 

grafiek is af te lezen. Omdat we als stichting rekening moeten houden met toekomstige betalingen 

gezien de studieduur kunnen we logischerwijs niet onbeperkt mensen aannemen.  

 

Met het gestegen aantal aanmeldingen is het toelatingspercentage de laatste vier jaar verder gezakt 

tot 26% in 2024. We zijn als iSTEPup erg verheugd dat we in 2024 bij 11 nieuwe studenten een 

steentje kunnen bijdragen om hun droom te verwezenlijken om medisch professional te worden. 

Toch betekent dit ook dat we de andere 29 studenten met elk ook een goede aanmelding in 2024 

hebben moeten teleurstellen omdat we niet iedereen een studiebeurs kunnen aanbieden. 

 

Dit jaar was het tweede kalenderjaar dat we werkten met twee aanmeldperiodes. Voorheen 

bespraken we nieuwe aanmeldingen op een maandelijkse basis. Qua logistiek werkt het nieuwe 

systeem heel erg goed voor ons, mede vanwege de toename van het aantal aanmeldingen (figuur). 

Een klein nadeel is wel dat we tijdens selectiedagen nog niet het complete financiële overzicht 

hebben voor het jaar omdat fundraising uiteraard een continu proces is. Zo hebben we dit jaar een 

aantal sponsoren bereid gevonden ons te steunen net na de laatste selectiedag. Dit verklaart mede 

waarom we in 2024 minder studenten hebben aangenomen dan in 2023. Uiteraard geeft dit voor het 

volgende jaar meer ruimte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verder merken wij dat grotere sponsoren doorgaans een ‘tastbaar’ project willen ondersteunen. Ze 

willen bijvoorbeeld exact weten aan wie (en waar) het geld ten goede komt. Dit is heel begrijpelijk 

maar maakt het proces voor iSTEPup uitdagender. We zijn genoodzaakt een schatting te maken 

hoeveel geld we denken op te halen het betreffende jaar en hoeveel studenten we daarmee denken 

te kunnen helpen rekening houdende met onze reserve, het aantal nieuwe studenten, de totale 

studieduur van de nieuwe studenten en reeds eerder aangenomen studenten. We werken daarbij 

met een veiligheidsmarge want ook in een slecht financieel jaar willen we wel alle reeds 

aangenomen studenten kunnen blijven ondersteunen. In 2025 hopen we daarom meer fondsen te 
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vinden die ons voor meerdere jaren willen steunen. We zijn trots op onze 59 studenten en hopen 

ook in 2025 weer veel nieuwe mensen een kans te kunnen bieden om zorgverlener te worden op een 

plek waar dit hard nodig is.  
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English Summary 

This Annual Report is written in Dutch as the foundation is registered in the Netherlands. iSTEPup is 

marked as a so-called ‘public benefit organization’ in the Netherlands. As a designated charitable 

institution we have the duty to provide an annual report every year. On this page we provide an 

English summary. 

 

In 2024 we welcomed 11 new students in the iSTEPup programme out of 42 applications: Sarah, 

Kelvin, Magreth, Goodluck, Chifuiro, Fergusson, Favour, John, Peter, Charity, Moses from Tanzania, 

Malawi, Sierra Leone and Kenia. They will train to become a professional healthcare worker in their 

own country. On our website and on our iSTEPup map you can find details of all students including 

their progress, the study costs and location.  

 

The iSTEPup team welcomed one new member in 2024: Karin Haring. Karin will take over the 

responsibilities of Parmida Anvary as student manager as Parmida was no longer available. We thank 

Parmida for her hard work, enthusiasm and dedication for iSTEPup the past years. The board 

members work 100% voluntarily and therefore do not receive any compensation.  

 

The amount raised in 2024 was 20.515,31 euros. The total amount of costs was 577,36 euros 

(predominantly international bank transaction costs). This means that 97% of all donations 

contributed to our primary objectives. 

 

We would like to thank all our partners, sponsors including churches, companies, foundations and of 

course individuals like you that were willing to contribute to our cause in 2024. We would like to 

mention the new faces of 2024 among the donors here: Stichting PJ Rogaar, W.M. de Hoop stichting, 

Stichting Filadelfia, Awesome cause foundation, and Microsoft.  

 

Latest updates on our socials and newsletters are accessible through www.i-step-up.com 
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Sponsoren & Partners 2024 

 

Stichting iSTEPup bedankt op deze pagina de grootste sponsoren en partners die verbonden zijn aan 

iSTEPup. In het afgelopen jaar hebben onderstaande instanties middels hun steun een belangrijke 

bijdrage geleverd. Een speciale dank aan de nieuwe gezichten van 2024: Stichting PJ Rogaar, W.M. de 

Hoop stichting, Stichting Filadelfia, Awesome cause foundation, en Microsoft.  
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iSTEPup - International Sustainable Tertiary Education Programme 

 

RSIN: ​ ​ 858525446 

IBAN: ​ ​ NL88ABNA0814002315 

Email: ​ ​ info@i-step-up.com 

Website:​www.i-step-up.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interesse in onze nieuwsbrief? Klik hier om u aan te melden. 
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